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PL - 32/2015 27/03/2015 14:43 | EXPEDIENTE DA SESSAO DE:
31/Margo/2015
SIRLEI BIASOLI
EXPOSICAO DE MOTIVOS

Senhor Presidente,
Senhora Vereadora e Senhores Vereadores,

A preocupacdo com a qualidade de vida e com a promocgado da satde e da
estética tem despertado, cada vez mais, o interesse de pessoas pelas corridas de
rua. Com esta popularizacdo, o nimero de adeptos e atletas cresceu
significativamente em todo o mundo, assim como no Brasil, também no Rio
Grande do Sul e em Caxias do Sul.

Os beneficios da corrida de rua para a saude fisica, mental e emocional sao
muitos e largamente difundidos. O primeiro beneficio é que CORRER E
DEMOCRATICO e ndo requer um equipamento especial, di para praticar ao ar
livre e ainda € uma 6tima maneira de melhorar o fo6lego e emagrecer; PREVINE
DOENCAS tais como: osteoporose, cardiacas, cancer de ovario ou de mama,
disturbios do sono e até mesmo a respeito do controle de disfungdo erétil;
MELHORA A AUTOESTIMA aumenta a autoconfiang¢a e a disciplina;
EXERCITA A CABECA, gera uma melhora significativa da memoria e de outras
habilidades mentais, conhecidas como funcdes cognitivas; AMPLIA O CIRCULO
DE AMIZADES.

Como uma atividade fisica de massa popular, relacionada aos movimentos
naturais, de baixo custo, que proporciona bem estar fisico, psicoldgico, cognitivo,
afetivo e social aos seres Humanos, o presente projeto de lei busca reconhecer esse
esporte e reconhecer o esfor¢o que os corredores de rua de Caxias do Sul fazem
todos os dias para elevar o nome do esporte na cidade. Assim incentivaremos
novos praticantes da corrida de rua e conquistaremos cada vez mais adeptos em
Caxias do Sul.

Movimentar-se € essencial para manter-se saudavel! O Bensaude aposta
nessa acdo para instruir e reforgar a ideia de que a atividade fisica faz bem para o
corpo e para a mente, o que resulta no bem-estar e boa saude de todos que a
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praticam. Exercitar-se ¢ viver melhor!

Ante ao exposto, solicito aos nobres pares o apoio ao presente projeto de lei.

Caxias do Sul, 27 de Margo de 2015; 140° da Colonizagao e 125° da Emancipacao Politica.

DENISE PESSOA (Autor)
Vereadora - PT
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PROJETO DE LEI n° PL - 32/2015

Dispée sobre a valorizacio de atletas
residentes em Caxias do Sul em provas
de corridas de rua que ocorrerem no
Municipio de Caxias do Sul.

Art. 1° Em todas as provas de corrida de rua realizadas no ambito do
municipio de Caxias do Sul com mais de 300 participantes e que tenham parceria
com a Prefeitura, fica assegurada a criagdo de uma categoria especial para atletas
residentes na cidade a Pratas da Casa, tanto no ambito masculino quanto no
feminino.

Paragrafo inico: Entende-se por parceria, para os efeitos desta lei, todo e
qualquer tipo de apoio, seja ele financeiro, logistico, operacional ou institucional,
concedido pela Prefeitura, para a realizacdo do evento.

Art. 2° Os participantes da corrida de rua que venham a obter classificagdo de
prémios na categoria principal, ndo serdo contempladas na premiacao da categoria
especial.

Paragrafo Unico: A Secretaria Municipal de Esporte e Lazer definirad os
critérios para identificar o local da residéncia dos atletas caxienses, ndo levando em
conta apenas a naturalidade dos corredores.

Art. 3° As empresas organizadoras dos eventos que ndo cumprirem o
dispositivo expresso no artigo 1° desta lei, deverdo pagar multa referente a 20%
(vinte por cento) do valor arrecadado com as inscri¢des para a corrida.

Paragrafo Unico: O valor da multa recolhida sera revertido em favor do
Financiamento Municipal de Desenvolvimento do Esporte e Lazer - FIESPORTE.

Caxias do Sul, em

PREFEITO MUNICIPAL
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